
De la sphère des oxes 

à l’Univers en mouvement    

Dans l’Europe médiévale, le monde situé au-delà de 
la Lune, du Soleil et des planètes était celui des 
étoiles, nommé la sphère des fixes. C’était un en-
droit divin, donc parfait, éternel, et aucun objet 

céleste nouveau ne pouvait y apparaître. De ce fait, on ne 
le surveillait pas. Ainsi, la supernova de l’an 1006 ne laissa 
aucune trace écrite en Europe, tandis que des astronomes 
arabes, chinois et japonais en relevaient l’émergence. Ce 
dogme de l’immuabilité de la sphère des fixes tomba en 
1572. À partir du 6 novembre de cette année-là, une poi-
gnée d’astronomes européens observa une forte lueur dans 
la constellation de Cassiopée. Tycho Brahé la vit cinq jours 

plus tard, et en fit une description détaillée après plusieurs mois d’observations. Il 
montra que sa parallaxe l’assimilait à un astre lointain comme les étoiles, et il en 
conclut que la sphère des fixes était capable de se transformer. Nous savons au-
jourd’hui que cette Stella nova était une supernova de type I : une étoile naine blanche 
accrétant de la matière qui finit par atteindre la masse critique de 1,4 masse solaire, 
la rendant instable et causant l’explosion de l’étoile tout entière. Ce que virent Tycho 
et ses collègues n’était pas une étoile, mais la totalité de la matière d’une naine 
blanche dispersée par une monstrueuse explosion thermonucléaire, laquelle produisit 
du nickel 56 et du cobalt 56. Sa forte luminosité venait de la désintégration de ces 
deux métaux radioactifs.  

De nos jours, l’idée est acquise que l’Univers est un monde de mouvement. Les astres 
s’y déplacent tous avec des vitesses se comptant en dizaines ou centaines de kilomè-
tres par seconde. Nous savons que des étoiles, des trous noirs peuvent accréter de la 
matière et former des jets de matière dont la luminosité varie en quelques semaines. 
Des étoiles peuvent disparaître ou fusionner, émettant des ondes gravitationnelles 
que nous mesurons seulement pendant quelques secondes. Des éruptions à la surface 
d’étoiles peuvent durer quelques heures, et d’autres issues d’astres compacts peuvent, 
comme les sursauts radio rapides, durer moins de dix millisecondes. 

 
Tout bouge. La perfection immobile de la représentation médiévale du ciel n’était 

qu’une illusion causée par la distance, pour des humains qui n’avaient que leurs yeux 
pour observer. 

 
En 1987, une supernova, SN 1987A, explosait dans le Grand Nuage de Magellan. 

Comme celle de 1572, elle fut visible à l’œil nu. Les observations furent nombreuses, 
à de multiples longueurs d’onde, et utilisant même d’autres vecteurs d’information 
que la lumière. Cette supernova était due à l'effondrement sur elle-même d’une étoile 
massive. Alors que Tycho dut se résoudre à la disparition de la supernova de 1572 après 
quelques mois, SN 1987A est toujours observée trente-sept ans après. Grâce aux ob-
servations du James Webb Space Telescope, on peut enfin déterminer la nature de 
l’astre issu de cette explosion. Cela est relaté en ouverture de la rubrique actualités. 

 
Ces dernières années nous ont gratifiés d’un autre événement astronomique tran-

sitoire, évident à l’œil nu : l’affaiblissement brutal de la luminosité d’une des étoiles 
les plus brillantes du ciel, Bételgeuse, en 2019. L’étoile a fait l’objet d’une récente cam-
pagne d’observations pro-am, également relatée dans les pages de ce numéro d’avril. 

 
Malgré la démesure des durées caractérisant l’évolution des astres par rapport à 

celles de la vie humaine et de notre Histoire, avec le rythme accéléré de la recherche 
contemporaine, les astronomes ne peuvent que constater que l’Univers ne cesse de 
se transformer. 

Fabrice Mottez
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