
« “Noctalgie” d’automne  » 

L e siècle des pages de variétés. » C'est ainsi 
que le romancier Hermann Hesse a qualifié 
le vingtième siècle dans son ouvrage Le Jeu 
des perles de verre, écrit à partir de 1931. 

Pour lui, la guerre mondiale et les progrès scientifiques 
qui marquèrent le début du siècle ne constituaient pas 
une véritable rupture avec le monde « d’avant ». Le véri-
table tournant était l'importance accordée dans nos so-
ciétés aux distractions superficielles. Force est de 
constater que dans le nouveau monde du siècle actuel, 
celui d'Internet et du smartphone, tout concourt à ren-
forcer cette tendance.  

En effet, quelle partie de la bande passante des téléphones portables est-elle uti-
lisée pour véhiculer des informations importantes pour la vie des gens ? D'après la 
plateforme de données Statista, en moyenne, le trafic mensuel des utilisateurs (en 
2021) est de 181 gigabits aux États-Unis, de 80 gigabits en Europe occidentale, et 
de 30 à 40 gigabits ailleurs. Chaque gigabit correspond à l'information contenue dans 
plusieurs centaines de livres illustrés. Cette consommation énorme de débit Internet 
vient évidemment de notre goût pour les images animées… plus que pour l'informa-
tion proprement dite qu'elles véhiculent. D'un point de vue strictement utilitaire, 
nous gaspillons l'information. D'un point de vue plus humain, nous sommes devenus 
des consommateurs effrénés de « pages de variétés. »  

Pourquoi parler de cela dans l’éditorial d'un magazine d'astronomie ? Parce que 
cet appétit mondialisé pour la distraction transforme peu à peu notre ciel. En effet, 
c'est par là que de plus en plus il est question de faire passer les hauts débits de 
données. Nous nous sommes progressivement habitués à voir la trajectoire de plu-
sieurs satellites simultanément, à l’œil nu ou aux jumelles. Envoyés dans l'espace 
avec une relative parcimonie il y a encore dix ans, les satellites étaient souvent sy-
nonymes de progrès. Mais aujourd'hui, Starlink, qui prévoit une flotte de 42 000 sa-
tellites (et n'en est qu'à 5 000) est simplement un projet pionnier. Ses concurrents 
commencent à se manifester. À terme, quand tous les grands acteurs s'y seront mis, 
nous nous dirigerons selon certains experts vers un ciel peuplé de 500 000 satel-
lites ! 

À la pollution du ciel par les satellites devenant trop nombreux, s'ajoute celle bien 
actuelle de la lumière qui éclaire trop peu utilement les rues, les magasins, et lieux 
officiels ou privés. Quelques progrès sont accomplis en ce domaine, en France, grâce 
à l'action d'associations comme l’ANPCEN (Association nationale pour la protection 
du ciel et de l’environnement nocturnes), et grâce à de nouvelles lois. Ces lois sont 
parfois longues à faire appliquer, mais lorsqu'un village prend l'initiative d'éteindre 
ses lumières inutiles, la pollution disparaît instantanément. Avec les satellites dédiés 
à l'internet et au haut débit d'images animées, l'évolution va dans le sens contraire, 
et à un rythme très rapide.  

Un nouveau mot a fait logiquement son apparition : « noctalgie ». C'est un mot-
valise, composé de « nuit » (préfixe « noc ») et d'« algie », qui veut dire « douleur », 
et fait sonner le mot comme : « nostalgie ».  

La noctalgie est le regret mélancolique du ciel parsemé d'étoiles. Certains la défi-
nissent carrément comme le deuil de la nuit. Nous n'en sommes pas encore là. Ce-
pendant, nous, astronomes, fascinés par la fenêtre que le ciel nous ouvre sur 
l'immensité de l'Univers, nous serons les premiers — si nous ne réagissons pas — à 
être atteints de ce mal du siècle… que sont ces « pages de variétés ».  

En attendant de découvrir ce que l’avenir nous réserve, explorons ce mois-ci encore 
dans les pages de ce magazine les beautés de l’Univers. Je vous souhaite, ainsi que 
la Rédaction, une bonne lecture de ce numéro 176 de l'Astronomie. 

 Fabrice Mottez
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